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　11 月 16 日 ( 金 )、 当社の連結子会社である日本ロングライフ株式会社が運営する 「ロングライフ上野

芝」 でホースセラピーが行われました。

　ホースセラピーは、 人と馬との触れ合いを通して、 身体機能の向上や感情表現が豊かになったり、 精

神を癒す効果などが認められています。 今回は、 岡山県にある 「琵琶湖忍者国際ホーススクール」 か

らポニーのステラがやって来ました。 ご参加者の方は、エサやりやブラッシングをしたり、実際に馬に乗っ

たり、 普段体験できない馬との触れ合いを楽しまれました。 今回はロングライフ上野芝のお客様だけで

はなく、 ラビアンローズ上野芝のお客様やロングライフ上野芝に併設している 「のばらみんなの子育て

広場」 に通う園児たちも参加し、 多くの人との交流の場になりました。

　今後も動物との触れ合いを通して、 Quality Of Life( 生活の質 ) や社会への参加意欲を向上させ、 お

客様により人生を楽しんでいただけるイベントをご提案してまいります。

ホースセラピーを実施しました

人生は、まだまだ素適になる。
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各位

阿倍野

ロングライフ上野芝にある「風のガーデン」
で行われました

ポニーのステラとエサやりや乗馬をして
触れ合いました


